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NOLIKUMS
MEŅĢELES 71 SPORTA SVĒTKI

1. Mērķis un uzdevumi.
1.1. Turpināt Meņģeles pagasta sporta tradīcijas;
1.2. Veicināt sporta attīstību Latvijas laukos.

2. Sacensību laiks un vieta.
2.1. Sacensības notiek 2018. gada 11. augustā Meņģeles pagasta sporta laukumā: Meņģeles pagasts, Ogres novads, LV 5047.

3. Sacensību vadība.
3.1. Sacensību sagatavošanu un vadību veic Meņģeles pagasta pārvalde sadarbībā ar biedrību “MĒS attīstībai” un “Meņģeles makšķernieku biedrību”;
3.2. Sacensības vada apstiprināta tiesnešu kolēģija.

4. Sacensību dalībnieki.
4.1. Sacensībās piedalās individuāli un komandas;
4.2.Dalībnieku vecumu nosaka atsevišķo sporta veidu noteikumi.

5. Sacensību sarīkošanas noteikumi atsevišķos sporta veidos.
5.1. Volejbols
5.1.1. Sacensībās piedalās vīriešu un sieviešu komandas; 
5.1.2. Komandā 5 dalībnieki. Uz laukuma 4 dalībnieki;
5.1.3. Cīņas kārtību noteiks, ievērojot pieteikto komandu skaitu;
5.1.4. Sacensības notiks brīvdabas laukumos.

5.2. Futbols
5.2.1. Komandas sastāvā 10 futbolisti. Uz laukuma 6 + 1 neierobežojot maiņas;
5.2.2. Cīņas kārtību noteiks, ievērojot pieteikto komandu skaitu.

Volejbols, futbols notiek vienlaicīgi!

5.3. Šautriņu mešana
5.3.1. Sacensībās var piedalīties bērni no 8 - 14.g. (tiek vērtēti kopā);
5.3.2. Sacensībās var piedalīties sievietes un vīrieši no 15 g. un vecāki;

5.4. Vieglatlētika
5.4.1. Sacensībās var piedalīties no 6 g. vecuma;
5.4.2. Visi sacensību dalībnieki tiek sadalīti vecuma grupās;
5.4.3. Sacensības ir individuālas, vīrieši un sievietes tiek vērtēti atsevišķi;
5.4.4. Programmā:
  Tāllēkšana:          6 - 8 g.,  
		       9 – 11g., 
                              12- 15 g.,  
                              16 – 25 g.,
      26 – 35 g.,
      36. un vecāki 


60m skrējiens:      6 – 8g., 
                              9 -11g., 
                              12-15g.,

100m skrējiens:    16 un vecāki 

Lodes grūšana:     16 līdz 35 g.,
                              no 36 g. un vecāki

5.5. Skrējiens apkārt ezeram
Visi skrējiena dalībnieki tiek sadalīti vecuma grupās:
1. grupa līdz 6 gadu vecumam ieskaitot (zēni un meitenes tiek vērtēti kopā)
2. grupa 7 - 9 g. 
3. grupa 10 - 12 g.
4. grupa 13 - 15 g.
5. grupa 16 - 25. g
6. grupa 26 - 40g.
7. grupa no 41. g. un vecāki

5.6. Nūjošana sievietēm apkārt ezeram: 
16 līdz 35.g.
no 36. un vecākas

5.7. Makšķerēšanas sacensības plkst.7.00:
5.7.1. Sacensības notiek ģimeņu (vīrietis, sieviete, bērns līdz 14 g.; vīrietis un divi bērni līdz 14 g.; sieviete un divi bērni līdz 14 g.) komandu konkurencē;
5.7.2. Individuālajās sacensībās  vecuma grupas netiek dalītas.

5.8. Netradicionālais sports (sievietes un vīrieši tiek vērtēti kopā)
5.8.1.,,Viens+viens’’ 
5.8.2. “Esi acīgs!”
[bookmark: _GoBack]5.8.3. “Lido, šķīvīt!”
5.8.4. “Spēka vīrs” piedalās vīrieši  no 18.g. vecuma
5.8.5. “Virves vilkšana ezerā” no 18. g. vecuma (jauktās komandas 2 vīr.+3siev.) 
5.8.6. Virves vilkšana (jauktās komandas 3 vīr.+2siev.) no 18g.vecuma
5.8.7. ,,A’’ pastaiga (jauktas komandas 3siev.+2.vīr.)
6. Apbalvošana
6.1. Uzvarētājus apbalvo ar medaļām un diplomiem; 
6.2. Uzvarētāju līdz 15 g. vecumam apbalvošana pēc katras disciplīnas, pārējo disciplīnu apbalvošana noslēgumā Meņģeles Tautas namā ap plkst. 21:00.

7. Pieteikumi.
7.1. Vārdiskos pieteikumus iesniedz sacensību dienā 2018.gada 11. augustā no plkst. 9.00 līdz plkst. 9.55;
7.2. Katrs dalībnieks ar personīgo parakstu atbild par savu veselības stāvokli;
7.3. Uzziņas pa tālruņiem: Meņģeles pagasta pārvalde tālr. 65029171, galvenā tiesnese Olita Rudzīte mob.tel.Nr.29418272, par makšķerēšanas sacensībām Aivars Bramanis mob.tel.Nr.29414616

8. Dalībnieku uzņemšana
8.1. Dalībnieku ierašanās sacensību vietā 11. augustā līdz plkst. 9.55;
8.2. Dalības maksa: 3Euro pieaugušajiem, 1.50 Euro skolēniem ( 6 - 15 g.v.)
Nauda iemaksājama sekretariātā iesniedzot pieteikumus;
8.3. Atklāšana plkst. 10:00 pie Meņģeles Tautas nama;
8.4. Sacensību sākums plkst.10.30
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