Starptautiskās sacensības sporta soļošanā

„APRILL-APRILL”-2017 un

Latvijas čempionāts soļošanā
SACENSĪBU NOLIKUMS.
Mērķis un uzdevums

Popularizēt soļošanu Latvijā un Ogres novadā, veicināt bērnu un jauniešu interesi par soļošanu. Noteikt Latvijas čempionus dažādās vecuma grupās.
Laiks un vieta
Sacensības notiek 2017. gada 22. aprīlī Ogres stadionā, Skolas ielā 19.
Pieteikumi sacensibas@lat-athletics.lv līdz 19.04. plkst. 16.00.
Pieteikšanās bērnu dārza audzēkņiem notiek sacensību norises dienā sacensību sekretariātā līdz plkst. 16.30. 

Vadība
Sacensības rīko Ogres novada sporta centrs, „Vieglatlētikas skola Jūdze” un LVS. Sacensības vada LVS apstiprināta tiesnešu brigāde.

Sacensību galvenais tiesnesis Georgs Gutpelcs (29896493).
Sacensību dalībnieki un distances
	Grupa
	
	Sievietes
	Vīrieši

	Bērnudārzu audzēkņi
	
	500m
	500m

	2006.g.dz. un jaunāki 
	U12
	1000m
	1000m

	2004.- 2005.g.dz.
	U14
	1000m      LČ
	1000m      LČ

	2002.-2003.g.dz.
	U16
	3000m      LČ
	3000m      LČ

	2000.-2001.g.dz.
	U18
	5000m      LČ
	10 000m   LČ

	1998.-1999.g.dz.
	U20
	10 000m   LČ
	10 000m   LČ

	1997.g. dz.un vecāki
	
	10 000m   LČ
	10 000m   LČ







*LČ – Latvijas čempionāts

Apbalvošana
Pirmo triju vietu ieguvējus apbalvos ar diplomiem un balvām, Latvijas čempionāta medaļas attiecīgās distancēs. Bērnudārzu audzēkņi saņem speciālbalvas.
 Sacensību programma

	Laiks
	Distance
	Grupas

	14:00
	1000 m
	Meitenes U12 un U14 

	14:10
	1000 m
	Zēni U12 un U14

	14:20
	3000 m
	Meitenes U16

	14:45
	3000 m
	Zēni U16

	15:20
	5000 m
	Jaunietes U18

	16:10
	10 000 m 
	Juniores, Sievietes

Jaunieši, Juniori, Vīrieši

	17:15
	500 m
	Bērnudārzu meitenes

	17:25
	500 m
	Bērnudārzu zēni

	17:40
	Apbalvošana, noslēgums


Dalības maksa

Bezmaksas, izņemot Latvijas čempionāta dalībniekus. Lai startētu LČ soļošanā stadionā sportistam ir jāiegādājas LVS licence. 
