Jumpravas kultūras nams
"Jumpravas Olimpiskās spēles’15"
05.09.2015.
Nolikums

1. Mērķis un uzdevumi

- Iesildīties Jumpravas kultūras nama jaunajai sezonai;
- Komunikācijas veicināšana starp Lielvārdes novada iedzīvotājiem, amatpersonām, pašdarbības kolektīviem un organizācijām sportiskā atmosfērā;
- Noskaidrot atraktīvākos un sportiskākos novada iedzīvotājus;
- Rosināt novada iedzīvotājus radoši līdzdarboties kultūras nama pasākumos;
- Lietderīgi izmantot brīvo laiku un sportiski nosvinēt jaunā mācību gada sākumu

2. Vadība

„Jumpravas Olimpiskās spēles’15” organizē Jumpravas kultūras nams, sadarbībā ar Jumpravas pagasta pārvaldi, Lielvārdes novada sporta darba organizatoru Agri Pikšenu un Lielvārdes novada jaunatnes lietu speciālisti Renāti Mencendorfu.
2. Vieta un laiks
„Jumpravas Olimpiskās spēles’15” notiks 2015. gada 5. septembrī Jumpravas vidusskolas stadionā no plkst. 11.00.
3. Dalībnieki

Sporta disciplīnās var piedalīties individuāli un komandās. Komandas piedalās 5 cilvēku sastāvā (jaukta tipa komandas, komandā jābūt vismaz vienam puisim vai meitenei), no viena kolektīva var būt vairākas komandas. Smilšu volejbola komandā nedrīkst būt mazāk kā viena meitene. Spēlē katrā komandā trīs spēlētāji. Ielu basketbolā katrā komandā trīs spēlētāji. Velo stafetē bērniem drīkst piedalīties bērni līdz 12 gadu vecumam. Velo – foto orientēšanās disciplīnā katrā komandā 2-4 dalībnieki. Jumpravas līkuma disciplīnā dalībniekiem nav vecuma ierobežojuma.
Katrai komandai jāierodas kādā vienojošā elementā ar komandas nosaukumu, lai sevi prezentētu atklāšanas brīdī.

4. Pasākuma norise
11.00 Dalībnieku reģistrēšanās visām aktivitātēm 

12.00 Jumpravas Olimpiskās spēles’15 atklāšanas ceremonija, iesildīšanās un komandu parāde.

12.30 – 15.00 Komandu stafetes (5 cilvēku jaukta tipa komandām):

· Izglāb draugu

· Lido 100

· Aizkorķē aci

· Lidojošais tesmenis

· Ilgais ceļš kāpās

· Tuvāk met, tālāk brauc

· Sportiskā ābece

· Katram savs

· Mini golfs

· Sastiķē ainavu

· Specuzdevums

Smilšu volejbols (3:3 komandā ne mazāk kā viena meitene)

Ielu basketbols (3:3)

Velo stafetes bērniem līdz 12 g.v.

15.00 Reģistrēšanās Velo – Foto orientēšanās sacensībām

16.00 Skrējiens „Jumpravas līkums” (~3km)


Skrējiena dalībniekus aicinām radoši piedomāt pie tērpa. Skrējiens nav uz laiku, bet tā ir radoša iesildīšanās jaunajai sezonai.

16.30 Nemotorizēto riteņu parāde

Velo-foto orientēšanās (komandā 2-4 dalībnieki)

18.00 Apbalvošana

21.00 Disko Ballīte Jumpravas Estrādes parkā*
Spēlē DJ Emīls

5. Pieteikšanās
Reģistrēties visām disciplīnām varēs pasākuma dienā – 2015. gada 5. septembrī plkst. 11.00. un plkst. 15.00 - Velo-Foto orientēšanās sacensībām.
6. Papildus informācija
Jebkādu jautājumu gadījumā rakstiet uz: knjumprava@lielvarde.lv vai zvaniet 65057616, 25450061
* Nepiemērotu laika apstākļu gadījumā Disko Ballīte tiks pārcelta uz iekštelpām Jumpravas kultūras namā, spēļu dalībniekiem un tiesnešiem ieeja bez maksas, pārējiem 2,00 EUR.
