Modernas atkaribas un neistais pastels
Seminari vecakiem un pedagogiem

Seminarus vadis: Dace Caica, sertificéta psihoterapeite
(LPB), psihologe, biedribas ,Esi Brivs” valdes
priekSsédetaja.

KopS 2007.g. biedribas ,,Esi Brivs” valdes pricks$sédétaja un lektore.
Nodarbojas ar bérnu, jaunieSu un vinu vecaku psihologisko

konsultésanu, psihoterapiju. Organizé un vada seminarus, informativas
kampanas atkaribu profilakses joma.

Seminaru norises laiks: 2015.g. 20. marts, 10:00-13:00
Seminaru mérkauditorija: izglitibas iestazu pedagogi.
Seminara tiks parrunatas sekojoSas temas:
v Moderno atkaribu veidi, c€loni, pazimes.
v’ Ka ,pareizi” reagét vecakiem un pedagogam sastopoties ar modernajam
atkaribam majas, skola.
Ka veidojas neistais pastels?
Ka palidzet pusaudzim neklit atkarigam?
Vadlinijas sarunam ar ,,neistajiem” - agresivi noskanotiem pusaudziem skola un
majas.
v" Sarunas modelis darbam ar pusaudzi ,,KA runat, lai sarunatu”.

ANANIN

Informacija seminara tiek pasniegta izmantojot prezentaciju, sasaistot to ar piemeriem no
privatprakses. Paredz€ts darbs ar1 mazajas grupas, video analize ka ar1 viedoklu apmaina
un atgriezeniska saite. Biedriba ,,Esi Brivs” piedavajot S0 seminaru, aicina pedagogus,
vecakus sanakt kopa, lai runatu par to, ko ienes modernais dzives veids. Caur konkrétu
gadfjumu analizi, diskusijam un praktisku darbibu biis iesp&ja iegit jaunu informaciju,
idejas darbam un iedvesmu sirsnigai sarunai ar pusaudzi par modernajam atkaribam.



