                                                                      Apstiprinu: M.Kurilovičs
                                                                        Ogres novada SC direktors

OGRES NOVADA ATKLĀTAIS ČEMPIONĀTS PELDĒŠANĀ
NOLIKUMS

Mērķis un uzdevumi.

Popularizēt peldēšanu Ogres novadā.

Noskaidrot labākos peldētājus .
Sacensību laiks un vieta.

Sacensības notiks Ogres novada peldbaseinā  2014.gada 25.maijā plkst. 10.00(5 – 8g.vec.gr.)
               plkst.13.00(9g.un vecāki)
Sacensību vadība.

Sacensības ar Ogres novada pašvaldības atbalstu ,organizē un vada Ogres novada sporta centrs . Galvenais tiesnesis Māris Kurilovičs.
Sacensību programma.

· Vecuma grupa 5 – 6 gadi ( 25 m brīvais stils, uz muguras)
· Vecuma grupa 7 – 8 gadi ( 50 m brīvais stils, uz muguras, brass)
· Vecuma grupa 9– 10 gadi ( 100 m brīvais stils, uz muguras, brass, 100m kompl.peldēj.)

· Vecuma grupa 11 -12 gadi ( 100 m brīvais stils, uz muguras, brass)

· Vecuma grupa 13 – 14 gadi (100 m brīvais stils , uz muguras, brass )
· Vecuma grupa 15+ gadi ( 100m brīvais stils,100m uz muguras,brass sievietēm, vīriešiem)
Pieteikumi.

Sacensību dienā pieteikšanās 30min pirms sacensībām. Iepriekšējie pieteikumi – līdz 22.maijam, pa e-pastu: galashikina@inbox.lv,norādot  vārdu,uzvārdu, vecuma grupu,un kādos veidos peldēs.
Dalības maksa: 3 EUR
Sacensību dalībnieki vārdiskajā pieteikumā parakstās par sava veselības stāvokļa atbilstību sacensību slodzei.

Apbalvošana.

1.- 3. vietu ieguvēji tiek apbalvoti ar medaļām un diplomiem.

