Apstiprinu: /M.Kurilovi¢s/
Ogres novada SC direktors

OGRES NOVADA SPORTA CENTRA KAUSA
|ZCINA LOZU SAUSANAS DIVCINA- 2014

NOLIKUMS

Meérkis un uzdevumi.

Popularizet un attistit lozu SauSanas sportu Ogres novada.

Noskaidrot Ogres novada labakos lozu §avéjus.

Veicinat iedzivotaju iesaistiSanu sistematiskas Sausanas nodarbibas.
Sacensibu laiks un vieta.

Sacensibas notiks Ogres novada SC Sautuve ,Jaunogres prospekta 2 (pie
stadiona),27.aprilis plkst. 11:00 .

Sacensibu vadiba.

Sacensibas organizé un vada Ogres novada sporta centrs ,

galvenais tiesnesis — Andris Sosnars.

Sacensibu dalibnieki.

Sacensibas drikst piedalities jebkur$ Ogres novada iedzivotajs no 14 gadu
vecuma.

Sacensibu norise.

Sacensibas notiek individuali Sautenu vingrinajuma ar ieroci CM-2

(5 savieni piesaudei. leskaite : Sausana gulus no rokas ( $avienu skaits -
10), sausana stavus no rokas ($avienu skaits -10), Sausanas laiks- 7
miniites. Distance — 50 metri.

Pieteikumi.

Registracija sacensibu diena no plkst. 10:30 Sautuves telpas, noradot
sacensibu dalibnieka vardu ,uzvardu , dzimSanas gadu.

Sacensibu dalibnieki pasi atbild par savas veselibas stavokla atbilstibu
1zveletajai slodzei, ka ar tiek nodroSinati ar pirmo medicinisko palidzibu.
Veértesana.

Dalibnieku rezultati tiek verteti individuali. Tiek vertéta kop€ja punktu
summa péc diviem vingrinajumiem noteiktaja kontrollaika. Ja péc
Sausanas vienads rezultats ir diviem vai vairak dalibniekiem, augstaku
vietu ienem tas dalibnieks kam vairak precizo trapijumu desmitnieka. Pie
vienada trapijumu skaita starp viniem notiek parSausana(stavus 5savieni).
Finansialie noteikumi.

Dalibas maksa sacensibas 7euro. Sikaka informacija-pa telefonu
29258191

ApbalvoSana.

1.-3.v.ieguvgji virieSiem un sievieteém tiek apbalvoti ar kausu un diplomu.




